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2019 追求卓越的教保專業國際學術研討會 

－幼兒身體語言表達藝術之理論與實踐 
 

國際學術研討會計畫書 
 

壹、研討會目的： 

幼兒常透過各式各樣的行為表現來表達自己，開心就手舞足蹈，不開心則捶胸頓

足。身體語言是幫助幼兒學習的秘密武器，成人常運用身體語言來教導幼兒，比如教

他們什麼是小兔子，教他們形狀的時候，就用手指頭比出形狀。成人之所以這麼做，

大多是因為幼兒還不太會說話，也不太能集中注意力，所以成人大多運用誇張的手勢、

肢體動作、身體語言和幼兒玩。 

朝陽科技大學幼兒保育系為追求更高教保品質與創新知能之專業成長，預計明年

1月舉辦「幼兒身體語言表達藝術之理論與實踐」國際學術研討會，邀請瑞典馬爾默

大學(Malmö University) Mats Johnsson 教授進行幼兒身體語言表達藝術理論與實踐課

程，激發學習者更多教學創意與可能性。 

「幼兒身體語言表達藝術」國際學術研討會的內容主要為兩部分，首先透過邀請

國際瑞典馬爾默大學(Malmö University) Mats Johnsson 教授進行「專題演講與實務示

範」，針對幼兒身體語言表達藝術的現況，作全面性的瞭解，並進一步探究瑞典肢體動

作課程教育，及未來可能之走向；其次則為「論文發表」，透過藝術領域教師對身體語

言表達藝術之論文研究與分析，達到交流互動與增進教育效益之目的。 

貳、辦理單位與合作單位 

一、主辦單位：朝陽科技大學幼兒保育系 

叁、研討會時間與地點 

一、研討時間：民國 108 年 1 月 15 日（星期二）上午 8:40~下午 5:00 

二、研討地點：朝陽科技大學行政大樓 6 樓會議廳 

肆、參加對象 

一、全國公私立幼兒園教保服務人員。 

二、各大專院校相關學系師生。 

三、本校師生。 

伍、參加人數：100 人 


