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學術專長 

幼兒健康與安全 

幼兒身體動作與健康 

幼兒保育教育 

幼兒疾病預防照護 

最高學歷 
國立臺灣師範大學衛生教育與健康促進博士候選人 

美國達拉斯浸信會大學教育研究所教育碩士 

專業服務 

新北市托嬰中心輔導培力委員 

勞動部托育人員技術士技能檢定術科測試監評人員 

社團法人新北市嬰幼兒托育協會督導 

新北市政府勞工局新北市工作平等宣導團講師 

高級中等以下學校及幼兒園教師資格考試命題委員 

產學界保母、坐月子班課程講師 

 

 

  



工作經歷 

編號 公司名稱 
職務名

稱 
時間 

1 康寧大學 
助理教

授 
2022 年 1月~迄今 

2 康寧大學 講師 1998 年 2月~2021年 12月 

3 康寧高級護理職業學校 
護理教

師 
1992 年 8月~1996年 7月 

4 台北榮民總醫院 護理師 1987 年 8月~1992年 7月 

教師個人著作 

期刊論文 Published papers 

2020 
教保服務人員對傳染病預防態度與幼兒對傳染病預防行為之關

連性研究—以北部地區幼兒園為例。康大學報第 10 期。 

  

2019 
嬰幼兒腸病毒防治問卷編製與應用-以北部地區托嬰中心為例。

澄清醫護管理雜誌第 15卷第 1期 

2018 
創新教材對於學齡前幼兒視力保健課程之適用性初探。家庭教

育雙月刊第 74期。 

2017 
繪本教學法對學齡前幼兒口腔保健之學習成效探討－以臺北市

某私立幼兒園為例。臺灣兒童牙醫學雜誌第 17卷第 4期。 

2017 如何在幼兒園落實健康促進學校架構。幼兒教育第 323期。 

2015 居家式保母托育工作經驗之探討。康寧學報第十七期。 

2009 
康寧護專幼兒保育科高年級學生自覺教學能力及其相對重要性

之研究。康寧學報第十一期。 

2002 
康寧醫護暨管理專科學校幼兒保育科學校本位課程發展研究。

康寧學報第四期。 

2001 
台灣地區發展遲緩兒之家長親職教育實施成效及其相關問題之

研究/行政院國家科學委員會研究報告，協同研究。 

研討會論文 

2021 
鶴鄉育雛—蘇台幼兒發展與健康管理論壇–「臺灣幼教事業醫育

融合下的實踐與分享」 

2017 托嬰中心健康促進特色計畫實施成效探討 



2011 

海峽兩岸幼小銜接課程與教學：創造力教材教法學術與實務研

討會---兒童健康與安全現況分析--談幼小健康管理/康寧醫護暨

管理專科學校 

2010 

2010「產學合作之創新、對話與反思：嬰幼兒教材教法實務研

討會」教玩具與藝術造型相關產業發表主題:教玩具與托嬰互動

技巧之關係/康寧醫護暨管理專科學校 

2006 
多元文化視野下的教師信念研究。北京幼稚教育協會：第一屆

亞洲幼教論壇。 

2005 

A Comparison of Sibling Relationships Among Three Cultural 

Groups. Phonix, Arizona: 2005 National Council on Family 

Relations Annual Conference. 

2005 

Perceived partner parenting style and the marital and parenting 

relationship in a Taiwanese sample. Atlanta, Georgia: SRCD

（society for research in child development） Biennial Meeting. 

書籍著作 

2021 幼兒健康與安全（2021年 9 月五版）．台中:華格納 

2020 兒童疾病預防與照顧(2020年 3月五版)．台中:華格納 

2020 課後照顧服務（2020年 4月四版）．台中:華格納 

2014 優生保健概論(2014年 3月三版)．台中:華格納 

專業證照及證書 

教育部助理教授證書 

教育部講師證書 

台北市高級中等學校技術及專業教師證書 

行政院勞委會保母人員職類單一級技術士技能檢定監評人員證書 

護理師證書 

護士證書 

助產士證書 

健康促進管理師證書 

國際按摩協會嬰幼兒按摩進階講師 

基本救命術指導員合格證書 

 

 


